
Jean Baptiste il y a 4 ans

Avez-vous déjà cueilli une prune fraîche et mûre d’un prunier et l’avez-vous simplement

mangée sur place ? Si oui, vous connaissez le vrai goût des prunes. Sinon, je le

recommande vivement. Cet article peut vous aider à vivre dans un monde où les étés

regorgent de prunes fraîches. C’est vrai, nous allons parler de la façon de planter un

noyau de prune et de faire pousser un grand arbre en bonne santé.
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Qu’est-ce que les prunes ?

Les prunes sont le fruit du prunier (Prunus domestica L.). Ce sont des fruits de taille

moyenne avec une saveur sucrée et un enrobage cireux rouge ou violet. Leur fruit a

tendance à être rose à blanc cassé selon le type de prune. Les prunes séchées sont

appelées pruneaux et sont bien connues pour leur effet laxatif naturel.

Les prunes seraient parmi les premiers fruits domestiqués par l’homme. Ces fruits ont été

trouvés sur des sites archéologiques datant du néolithique. Cultiver son propre prunier,

c’est comme faire un pas de 12 000 ans dans le passé !

Comment planter un noyau de prune :

Une fois que vous avez mangé la chair du fruit d’un prunier, vous vous retrouverez avec

une graine ou un noyau dur et peu attrayant. Les noyaux de pruniers sont ce qui finit par

devenir un tout nouveau prunier. C’est la partie que vous allez vouloir planter. Mais avant

de préparer un pot, vous devez préparer la graine à travers le processus de stratification.

Lire aussi :   9 cultures à planter en août pour des récoltes en automne et en

hiver

La stratification est le processus de création d’un hiver artificiel pour la graine. Certaines

graines ont besoin d’une exposition prolongée à des températures froides ou glaciales

pour germer. Les prunes en font partie. Ne vous inquiétez pas, c’est très facile à faire.

Tout d’abord, retirez toute la pulpe autour du noyau.

Laver le noyau à l’eau tiède et frotter toute pulpe restante hors du noyau.

Enveloppez votre noyau de prune tout propre dans une serviette en papier humide et

placez-le dans un sac en plastique qui ferme avec un zip.

Placez votre noyau de prune dans votre réfrigérateur. Cela imitera l’hiver !

Vérifiez votre noyau 4 semaines plus tard. Entre 4 et 8 semaines, il devrait germer.
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Vous pouvez également planter un noyau directement à l’extérieur dans le sol à l’automne

et il germera au printemps si elle est viable. Si vous suivez cette voie, plantez la graine à 5

cm sous terre.

Une fois que votre graine stratifiée a germé, elle est prête à être plantée. Placer la dans un

pot rempli de terreau bien drainé et planter à 5 cm de profondeur. Gardez le sol humide

mais pas détrempé. Laisser le pot dans une zone avec une lumière vive.

Une fois le danger de gel passé, votre plant de prunier peut sortir. Creusez un trou deux

fois plus large et profond que le pot dans lequel pousse votre prunier. Mélangez un peu de

compost dans le trou et remplissez-le avec suffisamment de terre pour que la base de la

plantule soit au niveau du sol qui l’entoure. Plantez le semis et remplissez le trou, créant

un léger monticule, voire pas du tout.

Lire aussi :   Comment faire pousser de la ciboulette dans son potager

Au cours des premières années de croissance, vous voudrez fertiliser votre prunier au

printemps avec un engrais 10-10-10. Suivi avec un deuxième engrais à la fin de l’été.

Combien de temps faut-il aux pruniers pour fructifier ?
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La durée de croissance de votre prunier avant de fructifier dépend de plusieurs facteurs,

tels que le type de prunier, votre climat, la manière dont vous l’avez fertilisé, etc. En

général, il faudra quelques années avant que l’arbre ne devienne assez gros pour

produire des fruits. La durée de vie moyenne d’un prunier est étonnamment brève, de 10

à 15 ans. Si vous voulez des prunes constantes pour le reste de vos jours, plantez un

nouveau noyau de prunes tous les 5 ans environ.

Et avec ça, vous savez maintenant comment planter une graine de prune ! Allez de l’avant

et remplissez le monde de prunes ! Mes favorites sont les Golden Japan et les Reine-claude

et vous ?

Partager :

• Facebook

• X

Lire aussi :   Comment fertiliser le sol de son potager ?

Conseils sur quand et
comment bien tailler un
prunier pour avoir une
belle récolte de prunes

Comment faire pousser un
avocatier à partir d’un
noyau

Astuces

40 fruits et légumes à
récolter au mois de juillet
dans le potager

Astuces

À propos Articles récents

Jean Baptiste

Fondateur du site Potager.biz, passionné de nature et de potager, j'aime cultiver mes

légumes et partager mes connaissances pour sensibiliser à la préservation de notre

patrimoine naturel.
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